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Puji syukur kehadirat Yang Maha Kuasa karena atas berkat dan bimbingan-

Nya, penulis dapat menyelesaikan proposal skripsi ini dengan judul 

PENAMBAHAN INTERVENSI MOCRO WAVE DIATHERMY PADA 

INTERVENSI MUSCLE ENERGY TECHNIQUE MENINGKATKAN 

FLEKSIBILITAS LUMBAL PADA KONDISI NYERI PUNGGUNG BAWAH. 

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis tidak lepas dari berbagai hambatan, 

masalah serta kesulitan yang pada dasarnya memberikan hikmah tersendiri dan semua 

itu menjadi motivasi bagi penulis untuk berupaya semaksimal mungkin untuk 

menyelesaikan semuanya. 

Ucapan terima kasih yang tulus dan sedalam-dalamnya, penulis haturkan 

kepada semua pihak atas bantuannya dalam menyelesaikan skripsi ini, khususnya 

kepada : 

1. Bapak Moh. Ali Imron, SMPh, S.Sos, M.Fis dan bapak Muh. Irfan, SKM, SSt.Ft, 

M.Fis selaku dosen pembimbing, yang dengan penuh kesabaran memberi arahan 

dan bimbingan selama penyelesaian penulisan skripsi ini. 

2. Kedua orang tua, khususnya mama tercinta yang telah menghadap Yang Maha 

Kuasa yang selalu mendukung dan memotivasi penulis sebelum Beliau 

meninggal dan semoga juga di kehidupan baru-Nya. 



3. Keluarga besar, khususnya suami tercinta yang dengan sabar mengurus anak-

anak sendirian selama penulis menyelesaikan pendidikan serta anak-anakku yang 

tercinta. 

4. Seluruh Dosen dan staf Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul, Jakarta. 

5. Teman-teman “ Angkatan 2011 S1 Eksekutif Fisioterapi “ yang selalu membantu 

dan memotivasi penulis serta kekompakannya selama ini. 

Penulis menyadari tulisan ini masih jauh dari sempurna karena keterbatasan 

penulis, olehnya sangat diharapkan saran dan kritikan yang membangun demi 

penyempurnaan skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi insan 

fisioterapis dan dapat digunakan sebagai bahan perbandingan  untuk penelitian 

selanjutnya. 
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